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EMENTA 
 
Princípios básicos: introdução, elasticidade linear. Princípio dos trabalhos virtuais e energia potencial total. 
Cálculo variacional: valores extremos de uma função, operador variacional, funcionais, extremos de um 
funcional, condições de contorno naturais e essenciais. Métodos aproximados: Rayleigh-Ritz e Galerkin. 
Fundamentos do método dos elementos finitos: obtenção das equações de equilíbrio, generalização do método 
dos elementos finitos, técnicas de integração numérica e de discretização, estimativas de erro e critérios de 
convergência. Formulação dos elementos: uni, bi e tri-dimensionais, elementos estruturais: barras, vigas, 
placas e cascas. Elementos isoparamétricos. Elementos de placa à flexão: teorias de kirchoff e mindlin. 
Considerações sobre modelagem e estudo de problemas diversos. 
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